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Учебный план основного общего образования МБОУ «СШ № 2 им. А. Круталевича
гор. Гвардейска» на 2024 – 2025 учебный год

Учебный  план  МБОУ  «СШ  №  2  им.  А.  Круталевича  гор.  Гвардейска»  является
обязательной частью основной образовательной программы среднего общего образования,
отражает  организационно-педагогические  условия,  необходимые  для  достижения
результатов освоения ООП в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, СП
2.4.3648-20,  СанПиН  1.2.3685-21.  Учебный  план  –  документ,  который  определяет
перечень,  трудоемкость,  последовательность  и  распределение  по  периодам  обучения
учебных  предметов,  курсов,  дисциплин  (модулей),  практики,  иных  видов  учебной
деятельности.  Организации,  осуществляющие  образовательную  деятельность,
предоставляют  обучающимся  возможность  формирования  индивидуальных  учебных
планов. Обучающийся имеет право на обучение по индивидуальному учебному плану, в
том числе на ускоренное обучение, в пределах осваиваемой образовательной программы в
порядке,  установленном  локальными  нормативными  актами;  выбор  факультативных
(необязательных  для  данного  уровня  образования)  и  элективных  (избираемых  в
обязательном  порядке)  учебных  предметов,  курсов,  дисциплин  (модулей)  из  перечня,
предлагаемого  организацией,  осуществляющей  образовательную  деятельность  (после
получения  основного  общего  образования);  изучение  наряду  с  учебными предметами,
курсами, дисциплинами (модулями) по осваиваемой образовательной программе любых
других учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), преподаваемых в организации,
осуществляющей образовательную деятельность,  в установленном ею порядке, а также
реализуемых в сетевой форме учебных предметов,  курсов (модулей).  Индивидуальный
учебный план – учебный план, обеспечивающий освоение образовательной программы на
основе  индивидуализации  ее  содержания  с  учетом  особенностей  и  образовательных
потребностей конкретного обучающегося (п. 23 ст. 2 Федерального закона от 29.12.2012 г.
№  273-ФЗ  (ред.  от  17.02.2023  г.)  «Об  образовании  в  Российской  Федерации»  с
изменениями и дополнениями, вступившими в силу с 28.02.2023 г.).

 Содержание учебного плана МБОУ «СШ № 2 им. А. Круталевича гор. Гвардейска» на
уровне основного образования нормирует общий объём нагрузки обучающихся, состав и
структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения), определяет



перечень,  последовательность  и  распределение  по  периодам  обучения  учебных
предметов,  перечень  обязательных  учебных  предметов,  дополнительных  учебных
предметов и курсов, формы и порядок промежуточной аттестации. Количество часов по
предметам рассчитано на уровень образования с учетом максимальной общей нагрузки
при пятидневной учебной неделе. 

Учебный план разработан с учетом Устава школы и преемственности с Учебным планом
(выписка из «Основной общеобразовательной программы среднего общего образования
на 2024-2025 учебный год» (Рекомендована к использованию решением педагогического
совета школы (протокол от 31.05.2024 г. № 9.  Утверждена приказом директора школы от
31.05.2024  г.  № 182-ОД)    школы за  предыдущий 2023-2024  учебный год,  учитывает
наличие необходимых учебных программ, кадровое, учебно-методическое, материально-
техническое  обеспечение  школы  и  соответствует  структуре  общеобразовательной
программы школы. 

Основная общеобразовательная программа школы и соответствующие ей учебные планы
рассчитаны  на  массовый  спрос,  носят  общекультурный  характер,  учитывают
рекомендации  федеральных  и  региональных  органов  управления  образованием.  В
учебном  плане  сохраняется  в  необходимом  объеме  содержание,  являющееся
обязательным для обеспечения базового образования. Максимальная учебная нагрузка для
обучающихся не превышает предельно допустимую учебную нагрузку в соответствии с
нормами СанПин. Затраты времени на выполнение объема домашних заданий (по всем
предметам) не превышают (в астрономических часах) требований СанПиН (2.4.2821-10,
п.13.30) - до 3,5 ч. Продолжительность урока – не более 45 минут.

Учебный год начинается 1 сентября и завершается в сроки, установленные календарным
графиком.  С  учетом  каникул,  выходных  дней  и  государственных  праздников
продолжительность  учебного  года  устанавливается  для  обучающихся  5-9  классов  34
учебные недели.  Система организации учебного года:  по четвертям.  Обучающиеся 5-9
классов обучаются по пятидневной учебной неделе. 

Для  обучающихся  5-9  классов  допускается  вынесение  на  субботу  часов  внеурочной
деятельности  (системной  и  внесистемной),  предусмотренных  образовательной
программой,  в  том  числе  с  использованием  ресурсов  учреждений  региона;  часов,
отводимых на  дополнительное  образование  и  внутриколлективную  работу.  В  учебном
плане  школы приводится  годовое  количество  часов  по всем предметам.  Это  позволит
педагогам школы быть более мобильными в использовании различных форм организации
деятельности  обучающихся  по  предметам  (например,  планировать  уроки  экскурсии,
походы,  соревнования  и  др.,  вынося  их  на  отдельные  дни  с  учетом  режима  работы
учреждений  системы  дополнительного  образования  и  других  учреждений  региона).
Наиболее  эффективным  годовым  распределением  часов  может  стать  использование
модели  нелинейного  расписания  уроков,  которая  позволяет  чередовать  учебную  и
внеурочную  деятельность  в  рамках  реализации  образовательной  программы.  Учебный
план МБОУ «СШ № 2 им. А. Круталевича гор. Гвардейска» на уровне основного общего
образования  является  организационным  механизмом  образовательного  процесса,
направленного  на  дальнейшую  последовательную  индивидуализацию  образования  и
социализацию  личности  старшеклассников  в  соответствии  с  их  профессиональными



интересами  и  жизненными  планами.  МБОУ  «СШ  №  2  им.  А.  Круталевича  гор.
Гвардейска»  предоставляет  выпускникам  основной  школы  и  их  родителям  (законным
представителям)  возможность  свободного  выбора  учебных предметов  из  обязательных
предметных областей (на базовом или углубленном уровне),  дополнительных учебных
предметов и элективных курсов при обучении на уровне средней школы. Определение
состава и объёма учебных предметов, курсов, а также их распределение по классам (годам
обучения)  происходит  на  основе  группирования  индивидуальных  учебных  планов
обучающихся по профилям обучения и открытия на этой основе профильных классов или
профильных  групп.  При  проведении  занятий  по  иностранному  языку  и  информатике  при
наполняемости класса 25 и более человек класс делится на две группы.

Для организации профессиональных проб  в  рамках  выбранного  профиля  используется
ресурс плана внеурочной деятельности. Освоение программы каждого учебного предмета
сопровождается  промежуточной  аттестацией,  проводимой  в  форме,  утвержденной
Педагогическим  советом  не  позднее  2-х  месяцев  до  проведения  промежуточной
аттестации.  Данное решение утверждается приказом директора школы и в 3-хдневный
срок  доводится  до  сведения  всех  участников  образовательного  процесса:  учителей,
обучающихся  и  их  родителей  (законных  представителей).  Промежуточная  аттестация
обучающихся сопровождается проведением контрольных мероприятий по всем предметам
учебного  плана.  Сроки  проведения  промежуточной  аттестации:  с  14.04.2025  г.  по
14.05.2025 г.

Формы промежуточной аттестации:
Название
предметов 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс

Русский язык

Контрольный 
диктант с 
грамматически
м заданием

Контрольный 
диктант с 
грамматически
м заданием

Контрольный 
диктант с 
грамматически
м
заданием

изложение
контрольная 
работа по 
КИМам ОГЭ

Литература
Тестирование с 
мини-
сочинением

Тестирование
Тестирование с 
мини-
сочинением

Контрольная 
работа по 
КИМам ОГЭ

контрольная 
работа по 
КИМам ОГЭ

Родной язык 
(русский) - -

Контрольный 
диктант с 
грамматически
м заданием

изложение
итоговое 
контрольное 
тестирование

Родная 
литература 
(русская)

- - -
Контрольная 
работа по 
КИМам ОГЭ

контрольная 
работа по 
КИМам ОГЭ

Иностранный 
язык 
(английский)

Итоговая 
контрольная 
работа

Итоговая 
контрольная 
работа

Итоговая 
контрольная
работа

Итоговая 
контрольна
я работа

итоговая 
контрольна
я работа

История 
России. 
Всеобщая 
история

Итоговое 
контрольное 
тестирование

Итоговое 
контрольное 
тестирование

Итоговая 
контрольная 
работа

Итоговая 
контрольна
я работа

итоговая 
контрольна
я работа



Название
предметов 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс

Обществознани
е -

Итоговая 
контрольная 
работа

Итоговая 
контрольная 
работа

Итоговое 
контрольное 
тестирование

итоговое 
контрольное 
тестирование

География
Итоговое 
контрольное  
тестирование

Итоговое
контрольное 
тестирование

Итоговое
контрольное 
тестирование

Итоговое 
контрольное 
тестирование

итоговое 
контрольное 
тестирование

Математика
Итоговая 
контрольная 
работа

Итоговая 
контрольная 
работа

- -

Алгебра - -
Итоговая 
контрольная 
работа

Итоговая 
контрольна
я работа

контрольна
я работа по 
КИМам 
ОГЭ

Геометрия - -
Итоговая 
контрольная 
работа

Итоговая 
контрольна
я работа

контрольна
я работа по 
КИМам 
ОГЭ

Вероятность и 
статистика - -

контрольная 
работа по 
КИМам ОГЭ

контрольная 
работа по 
КИМам ОГЭ

контрольная 
работа по 
КИМам ОГЭ

Информатика
итоговое 
контрольное 
тестирование

-
Итоговое 
контрольное 
тестирование

Итоговое 
контрольное 
тестирование

итоговое 
контрольное 
тестирование

Физика - -
итоговая 
контрольная 
работа

Итоговая к/р
итоговая 
контрольная 
работа

Биология
Итоговая 
контрольная
работа

Тестирование
итоговая 
контрольная 
работа

Тестирование
итоговая 
контрольная 
работа

Химия - - - Тестирование
итоговая 
контрольная 
работа

ИЗО Творческая 
работа

Творческая 
работа

Творческая 
работа - -

Музыка Итоговый тест Итоговый тест Итоговый тест - -
Технология 
(труд) Тестирование Тестирование Тестирование

Контрольный 
тестирование

Контрольный 
тестирование

Физическая 
культура

спортивные 
нормативы или 
реферат (по 
медицинским 
показателям)

спортивные 
нормативы или 
реферат (по 
медицинским 
показателям)

спортивные 
нормативы или 
реферат (по 
медицинским 
показателям)

спортивные 
нормативы или 
реферат
(по 
медицинским 
показателям)

спортивные 
нормативы или 
реферат (по 
медицинским 
показателям)

ОБЗР - - -
Итоговое 
контрольное 
тестирование

итоговое 
контрольное 
тестирование



Требования  ко  времени  проведения  промежуточной  аттестации:  Все  формы  аттестации
проводятся  во  время  учебных  занятий:  в  рамках  учебного  расписания.  Продолжительность
контрольного  мероприятия  не  должна  превышать  времени  отведенного  на  1  -  2  урока.  В
соответствии с  периодом врабатываемости в  учебный процесс  и шкалой трудности отдельных
предметов, а также возрастными нормами физиологического развития обучающихся, контрольное
мероприятие проводится не ранее 2-го урока и не позднее 5-го.  Требования к материалам для
проведения промежуточной аттестации: Материалы для проведения промежуточной аттестации
готовятся  педагогическими  работниками.  Содержание  письменных  работ,  тем  для  сочинений
(изложений) и устных собеседований должно соответствовать требованиям ФГОС ООО, учебной
программы по предмету, годовому тематическому планированию учителя - предметника.

Структура и содержание учебного плана 
Учебный  план  предусматривает  изучение  обязательных  учебных  предметов:  учебных
предметов по выбору из обязательных предметных областей, дополнительных учебных
предметов, курсов по выбору и общих для включения во все учебные планы учебных
предметов,  в  том числе на углубленном уровне.  Формирование учебного плана,  в  том
числе  профилей  обучения  и  индивидуальных  учебных  планов  обучающихся,
осуществляется  из  числа учебных предметов из  следующих обязательных предметных
областей:
  Предметная область «Русский язык и литература», включающая учебные предметы:
«Русский язык», «Литература» (базовый и углубленный уровни). 
 Предметная  область  «Иностранные  языки»,  включающая  учебные  предметы:
«Иностранный язык» (базовый и углубленный уровни). 
 Предметная  область  «Общественно-научные  предметы»,  включающая  учебные
предметы: «История» (базовый уровень); «География» (базовый уровень); 
«Обществознание» (базовый и углубленный уровни). 
 Предметная область «Математика и информатика»,  включающая учебные предметы:
«Математика» (базовый и углубленный уровни); «Информатика» (базовый и углубленный
уровни). 
 Предметная область «Естественнонаучные предметы», включающая учебные предметы:
«Физика» (базовый и углубленный уровни); «Химия» (базовый и углубленный уровни);
«Биология» (базовый и углубленный уровни); «Естествознание» (базовый уровень). 
 Предметная область «Физическая культура, включающая учебный предмет «Физическая
культура» (базовый уровень).
  Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» включающая в  себя
предмет  «Основы  безопасности  и  защиты  Родины»  (базовый  уровень).  Изучение
предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (далее –
ОДНКР)  осуществляется;   интегрировано  в  рамках  тем,  изучаемых  в  курсе  учебных
предметов «Обществознание», «История», «Литература»;
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных
предметных областей и  учебное время,  отводимое на  их изучение по классам (годам)
обучения. Учебное время, отводимое на изучение учебных предметов обязательной части
составляет не менее 70% от максимального объёма учебной нагрузки по ООП ООО.
 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, включает
элективные  курсы,  предметы  и  курсы  по  выбору  и  определяет  время,  отводимое  на
изучение  содержания  образования,  обеспечивающего  реализацию  интересов  и
потребностей обучающихся,  их  родителей (законных представителей),  педагогического
коллектива,  обеспечивает  реализацию  социального  образовательного  заказа  и
индивидуальное развитие обучающихся, в том числе на основе интеграции с внеурочной
деятельностью. Время, отводимое на данную часть учебного плана, которое составляет не
более 30% от максимального объёма учебной нагрузки обучающихся по ООП ООО может



быть  использовано  на:   увеличение  учебных  часов,  предусмотренных  на  изучение
отдельных предметов обязательной части;  введение специально разработанных учебных
курсов, обеспечивающих интересы и потребности участников образовательного процесса.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, включает в
себя:   внутрипредметные модули по предметам обязательной части учебного плана;  
часть  учебного  плана,  формируемую  обучающимися  и  их  родителями  (законными
представителями). Обучающиеся и их родители самостоятельно осуществляют выбор из
числа предлагаемых педагогическим коллективом школы 
 Для  реализации  общеобразовательной  программы  основного  общего  образования
используем следующий вариант учебного плана:

Учебный план основного общего образования (пятидневная учебная неделя)
Предметная

область
Учебный предмет Количество часов в неделю Итого

5 6 7 8 9
Обязательная часть
Русский язык и 
литература

Русский язык 5 6 4 2 3 20
Литература 3 3 2 2 2 12

Родной язык и 
родная литература

Родной язык - - 1 0,5 - 1,5
Родная литература - - - - - -

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15

Общественно-
научные предметы

История России. 
Всеобщая история

2 2 2 2 2 10

Обществознание - 1 1 1 1 4
География 1 1 2 2 2 8

Математика и 
информатика

Математика 5 5 - - - 10
Алгебра - - 3 3 3 9
Геометрия - - 2 2 2 6
Вероятность и 
статистика

- - 1 1

Информатика 1 1 2 4
Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России

ОДНКР - 1 - - - 1

Черчение Черчение 1 - - - - 1

Естественнонаучные 
предметы

Физика - - 2 2 2 6
Биология 1 1 1 2 2 7
Химия - - - 2 2 4

Искусство ИЗО 1 1 1 - - 3
Музыка 1 1 1 - - 3

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 - 7

Физическая культура Физическая 
культура

2 2 2 2 2 10

Основы 
безопасности и 
защиты Родины

ОБЗР - - - 1 1 2

Итого 27 29 30 28,5 29,5 144
Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Русский язык и 
литература

Русский язык 1 1

Математика и Математика 1 1



информатика

Алгебра 1 1 1 3
Вероятность и 
статистика

1 1 2

Информатика 1 1 2

Родной язык и 
родная литература

Родной язык 
(русский)

1 1

Родная литература
(русская)

0,5 0,5 1

Искусство Музыка 1 1
Технология Труд (технология) 1 1

2 1 2 4,5 3,5 13
Итого в неделю 29 30 32 33 33 157

С учетом выделения часов на реализацию внутрипредметных модулей по предметам
обязательной части учебного плана, используемый вариант учебного плана на
учебный год на уровне среднего образования выглядит следующим образом:

Предметная
область

Учебный
предмет

Количество часов в неделю
Итого5 6 7 8 9

Нед/
год

Нед/год Нед/
год

Нед/год Нед/год

Обязательная часть
Русский язык и 
литература

Русский язык 5 170 6 204 4 136 2 68 3 102 20 680
Литература 3 102 3 102 2 68 2 68 2 68 12 408

Родной язык и 
родная литература

Родной язык - - 1 34 0,
5

17 - - 1,5 51

Родная 
литература

- - - - - - - - - -

Иностранные языки Иностранный 
язык

3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 15 510

Общественно-
научные предметы

История 
России. 
Всеобщая 
история

2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 10 340

Обществознан
ие

- - 1 34 1 34 1 34 1 34 4 136

География 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 8 272

Математика и 
информатика

Математика 5 170 5 170 - - - - - - 10 340
Алгебра - - - 3 102 3 102 3 102 9 306
Геометрия - - - 2 68 2 68 2 68 6 204
Вероятность и 
статистика

- - - 1 34 - - - - 1 34

Информатика - - - - 1 34 1 34 2 68 4 136
Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России

ОДНКР - - 1 34 - - - - - - 1 34

Черчение Черчение 1 34 - - -- - - - - - 1 34

Естественнонаучны
е предметы

Физика - - 2 68 2 68 2 68 6 204
Биология 1 34 1 34 1 34 2 68 2 68 7 238
Химия - - - - - - 2 68 2 68 4 136

Искусство ИЗО 1 34 1 34 1 34 - - - - 3 102



Музыка 1 34 1 34 1 34 - - - - 3 102

Технология Труд 
(технология)

2 68 2 68 2 68 1 34 - - 7 238

Физическая 
культура

Физическая 
культура

2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 10 340

Основы 
безопасности и 
защиты Родины

ОБЗР - - - 1 34 1 34 2 68

Итого 27 29 30 28,5 29,5 144 4896
Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Русский язык и 
литература

Русский язык 1 34 1 34

Математика и 
информатика

Математика 1 34 1 34

Алгебра 1 34 1 34 1 34 3 102
Вероятность и 
статистика

1 34 1 34 2 68

Информатика 1 34 1 34 2 68

Родной язык и 
родная литература

Родной язык 
(русский)

1 34 1 34

Родная 
литература 
(русская)

0,5 17 0,5 17 1 34

Искусство Музыка 1 34 1 34

Технология Труд 
(технология)

1 34 1 34

2 68 1 34 2 68 4,5 3,5 13 442
Итого в неделю 29 30 32 33 33 157 5338


