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План мероприятий по взаимодействию с родителями обучающихся,  

психологическому сопровождению и контролю обучающихся группы 

риска на 2025-2026 учебный год 
 

Цель: обеспечение социальной поддержки детей и подростков «группы риска», 

направленной на решение проблем социальной адаптации и реабилитации, защиту прав 

несовершеннолетних, оказание помощи семье, организацию обучения, отдыха, 

трудоустройства. 

 

Задачи:  
 организация профилактической работы по выявлению и устранению причин и 

условий, способствующих совершению  

правонарушений, антиобщественных действий обучающихся;  

 повышение правовой культуры и социально-педагогической компетенции 

родителей обучающихся;  

 осуществление мероприятий по оказанию комплексной социально-педагогической 

поддержки, обеспечению досуга и отдыха  

детей и подростков, находящихся в социально опасном положении;  

 обеспечение защиты прав и законных интересов несовершеннолетних;  

 формирование потребности ведения здорового образа жизни.  

 

 

Основные направления:  
 работа с детьми, чьи родители лишены родительских прав;  

 работа с учащимися группы риска;  

 работа с неблагополучными семьями;  

 правовое просвещение;  

 пропаганда ЗОЖ;  

 профилактика вредных привычек;  

 профилактика правонарушений в быту, на улице, в обществе;  

        профилактика суицидального поведения; 

       взаимодействие с внешними организациями.  
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План мероприятий 
 

№ п/п Мероприятие Сроки 

реализации 

Ответственный 

1.Организационная работа 

1.1. - Составление социально-педагогического паспорта 

класса; 

- составление характеристики на детей "группы 

риска";  

- составление социально-педагогической 

характеристики класса;  

- выявление детей, находящихся в трудной жизненной 

ситуации.  

Сентябрь 

По запросу 

Сентябрь, май 

В течение 

учебного года 

Классный 

руководитель 

 

1.2. - Проведение анкетирования учащихся; 

- организация встреч с родителями; 

- составление картотеки и сводных таблицых на детей  

«группы риска».  

В течение 

учебного года  

Социальный 

педагог 

 

1.3. Сбор информации о социальном неблагополучии 

детей, обучающихся в образовательном учреждении, 

или детях, совершивших правонарушения. 

В течение 

учебного года  

Педагог-психолог 

1.4. Изучение психолого-педагогических особенностей 

личности ребенка, его микросреды, выявление 

интересов и потребностей, трудностей и проблем, 

конфликтных ситуаций, отклонений и поведении 

обучающегося ( 

В течение 

учебного года  

Педагог-психолог 

1.5.  Проведение тренингов, индивидуальных  бесед, 

корректирующих занятий. 

В течение 

учебного года  

Педагог-психолог 

1.6. Составление индивидуальной психолого-

педагогической карты семьи ребенка (коррекция 

взаимоотношений в семье, общение между 

родителями и ребенком, проведения индивидуальных 

консультаций, тестирования). 

В течение 

учебного года  

Педагог-психолог 

1.7. Осуществление взаимодействия со всеми субъектами 

профилактики, при необходимости привлечение 

соответствующих служб для работы с ребенком. 

В течение 

учебного года  

Педагог-психолог 

1.8. Информирование педагогического коллектива школы, 

Совета по профилактике правонарушений о 

результатах психолого-педагогической коррекции 

ребенка. 

В течение 

учебного года  

Педагог-психолог 

1.9. Участие в заседаниях Совета   профилактики   и при 

необходимости внесение предложений о снятии с 

внутришкольного учета. 

В течение 

учебного года  

Педагог-психолог 

1.10 Разработка плана индивидуальной профилактической 

работы с обучающимися «группы риска». 

Сентябрь Социальный 

педагог 

 

1.11. Мониторинг социального состава обучающихся  

группы и их семей.  

Сентябрь  Социальный 

педагог 

1.12. Формирование банка данных обучающихся, 

состоящих на всех видах учета, проблемных и 

неблагополучных  семей.  

Сентябрь  Социальный 

педагог 

 



1.13. Выявление семей, находящихся в социально опасном 

положении. 

 

В течение 

учебного года  
Социальный 

педагог 

 

1.14. Осуществление контроля за успеваемостью 

обучающихся  «группы риска». 

 

 

В течение 

учебного 

года  

Социальный 

педагог 

Классный 

руководитель 

1.15. Осуществление контроля за посещением занятий 

обучающимися «группы риска».  

 

 

В течение 

учебного 

года  

Социальный 

педагог 

Классный 

руководитель 

1.16. 

Вовлечение детей «группы риска» в кружковую 

работу, внеурочную деятельность группы и училища.  

В течение 

учебного 

года  

Социальный 

педагог 

Классный 

руководитель 

1.17. 

Проведение педагогических рейдов  в семьи 

обучающихся, состоящих на различных видах учета.  

 

В течение 

учебного 

года  

Социальный 

педагог 

Классный 

руководитель 

2. Работа с учащимися 

2.1. - осуществление контроля за посещаемостью занятий 

учащихся; 

- осуществление контроля за текущей успеваемостью; 

- вовлечение трудных детей в кружки и секции; 

- проведение профилактических бесед с детьми 

"группы риска"; 

- помощь в трудоустройстве учащихся.  

В течение 

учебного года  
Социальный 

педагог 

Классный 

руководитель 

 

2.2. - посещение уроков с целью наблюдения за 

учащимися; 

- трудоустройство учащихся; 

- проведение диагностики; 

- проведение консультаций для детей и их родителей;  

- помощь в выборе дальнейшего образовательного 

маршрута; 

- проведение индивидуальных бесед с родителями по 

тактике воспитания;  

- организация  ролевых  игр  с участием 

родителей  и детей (проигрывание конфликтов);  

- обучение родителей приемам коррекционной работы 

с детьми.  

В течение 

учебного года  
Социальный 

педагог 

 

2.3. Разработка планов  индивидуального сопровождения  

обучающихся, совершивших правонарушения и 

находящихся в социально опасном положении.    

В течение 

учебного года  
Социальный 

педагог 

Педагог-психолог 

2.4. Исследование социального окружения обучающихся, 

состоящих на разных видах учета.  

Октябрь  Социальный 

педагог 

2.5. Изучение  интересов и склонностей обучающихся 

через тестирование, анкетирование  и наблюдение  

с целью вовлечения  в  кружки, секции по  

интересам.  

Сентябрь, 

январь  
Социальный 

педагог 

Педагог-психолог 

2.6. Профилактические мероприятия:  

- беседы о культуре поведения, правильном питании, 

В течение 

учебного года  
Социальный 

педагог 



здоровом образе жизни;  

- урок нравственности «Все мы разные»;  

- час общения «Что такое толерантность»;  

- беседа с обучающимися  группы на тему «Все 

работы хороши»;  

- деловая игра «В мире прав»;  

- беседы о вреде табакокурения, употребления 

алкоголя, наркотиков;  

- беседы о способах выхода из конфликтов, 

взаимоотношениях со сверстниками;  

- беседа на тему «Жить в мире с собой и другими»;  

- беседа на тему «Умей сказать «нет». 

 

 

 

 

 

 

Педагог-психолог 

 

3. Информационная работа. 

3.1. Разработка буклетов по здоровому образу жизни, 

суицидальному поведению, по профилактике 

правонарушений, безнадзорности, употребления 

ПАВ, алкоголя, табака, наркотиков и т.д.  

В течение 

учебного 

года  

Социальный 

педагог 

 

3.2. Разработка рекомендаций родителям, обучающимся 

по разным темам.  

В течение 

учебного 

года  

Социальный 

педагог 

Педагог-психолог 

Классный 

руководитель 

3.3. Проведение мероприятий, бесед, классных часов по 

профилактике курения, алкоголизма, наркомании и 

т.д.  

В течение 

учебного 

года  

Социальный 

педагог 

 

4. Методическая работа 

4.1. 

Разработка информационных материалов по 

проблемам психологического здоровья и здорового 

образа жизни для обучающихся.  

В течение 

учебного 

года  

Социальный 

педагог 

Педагог-психолог 

Классный 

руководитель 

4.2. 

Создание банка данных методических разработок в 

сфере профилактики курения, алкоголизма, 

наркомании, бродяжничества и т.д.  

В течение 

учебного 

года  

Социальный 

педагог 

Педагог-психолог 

Классный 

руководитель 

4.3. Индивидуальные беседы по профилактике 

правонарушений, суицидального поведения, 

употребления наркотиков, курения, алкоголя и т.д.  

В течение 

учебного 

года  

Социальный 

педагог 

Педагог-психолог 

 

4.4. Организация бесед с инспектором ПДН  В течение 

учебного 

года  

Социальный 

педагог 

 

4.5. 
Участие в работе совета профилактики, 

педагогических советов.  

В течение 

учебного 

года  

Социальный 

педагог 

Педагог-психолог 

5. Организационно-массовая работа 

5.1. 

Проведение классных часов, уроков здоровья, бесед.  
В течение 

учебного 

года  

Классный 

руководитель 

Социальный 

педагог 



Педагог-психолог 

5.2. 

Привлечение обучающихся к участию в 

мероприятиях тематических месячников.  

В течение 

учебного 

года  

Классный 

руководитель 

Социальный 

педагог 

5.3. 

Привлечение обучающихся к участию в спортивных 

и военно-патриотических мероприятиях.  

 

В течение 

учебного 

года  

 

Классный 

руководитель 

Социальный 

педагог 

5.4. Привлечение обучающихся к участию в конкурсах 

рисунков, плакатов, буклетов и т. д. 

В течение 

учебного 

года 

Классный 

руководитель 

Социальный 

педагог 

5.5. Привлечение обучающихся к участию в творческих 

мероприятиях школы, района. 

В течение 

учебного 

года 

Классный 

руководитель 

Социальный 

педагог 

6. Работа с родителями (законными представителями) 

6.1. - осуществление связи с родителями;  

- посещение семей детей "группы риска"; 

- проведение консультаций для родителей (совместно 

с социальным педагогом, психологом); 

- организация работы с родительским активом;  

- участие в работе педагогического консилиума.  

В течение 

учебного 

года 

Классный 

руководитель 

 

6.2. - посещение семьи детей "группы риска" (совместно с 

классным руководителем)  с последующим 

составлением акта  посещения учащегося на дому; 

- приглашение детей "группы риска" и их родителей 

на совет по профилактике; 

- проведение консультаций для родителей; 

- подготовка сообщений на родительских собраниях; 

- участие в работе педагогического консилиума.  

В течение 

учебного 

года 

Социальный 

педагог 

Педагог-психолог 

 

6.3. Проведение родительских собраний, индивидуальных 

бесед на темы: 

- права, обязанности и ответственность родителей; 

- причины совершения несовершеннолетними 

противоправных действий; 

- профилактика употребления ПАВ среди подростков. 

В течение 

учебного 

года 

Классный 

руководитель 

Социальный 

педагог 

 

6.4. Привлечение родителей к участию в мероприятиях 

культурно-оздоровительного характера. 

В течение 

учебного 

года 

Классный 

руководитель  

7. Работа с педагогическим коллективом 

7.1 - доведение до сведения учителей результаты 

тестирования;  

- проведение консультаций для учителей-

предметников; 

- разработка рекомендаций по работе с детьми 

"группы риска"; 

- выступление с сообщениями на педагогических 

советах и совещаниях; 

В течение 

учебного 

года 

Социальный 

педагог 

Педагог-психолог 



- оказание помощи классным    руководителям в 

выборе тематики для классных часов;  

- проведение   деловых игр для отработки навыков и 

умений педагогов по работе с детьми "группы риска".  

7.2 Работа совета по профилактике. В течение 

года 
Социальный 

педагог 
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